4. évfolyambol 5.évfolyamba

I. ANAPRENDSZER

A Naprendszer felépitése, foldtipust és gazbolygdk

A bolygok jellemzoi.

Miért nem terjed a hang a Holdon? A 1égkor hianyanak kdvetkezménye.

Milyen hatdssal van a Hold a Félde és lakéira? ?( hold- fazisok, dr-apdly jelenség)

I1. HULLOK, KETELTUEK, BEKAK

Oshiilldk és mai hiillsk. Osmadarak, repiild gyikok.
Mi segitette a hiilloket a tulélésben?

Hogyan szaporodnak a hiill6k?

Eléhelyiik, életmédjuk és szaporodasuk.

Valtozo testhdmérsékletii allatok.
Milyen valtozas megy végbe a belsé hdmérséklet csokkenése és a homérséklet emelkedése soran?

Meszes héju és lagyhéju tojassal szaporodo allatok. Hasonlosagok, kiilonbségek.
Tudja, hogy mit jelent a kétéltli elnevezés.
A békak fejlédésének fazisait vizsgalva talaljon magyarazatot a szaporodas és az él6hely kapcsolatara.

. ROVAROK, POKOK, EGYUTTELES

A hangyak hierarchikus vilaga. A munkamegosztas.

A hangyaboly uralkoddja a kiralynd.

Testfelépitésiik, szaporodasuk, fejlodésiik.

A dolgozodk, herék és a kiralyn6 feladatai.

A dolgozok egyben a katonadk is. Tudja, hogy minden szerep a faj fennmaradasanak érdekében valtozhat. Legfontosabb az egyetlen
termékeny hangya, a kiralynd védelme.

A pdkszabasuak testfelépitése.

A pokok életmodja és taplalkozasa.

Miért sz6 halot a pok?

Hasznuk.

Allatok, ndvények, és gombak egyiittélése.

Lebomlas, komposztalas, rothadas.

Lebomlas vizsgalata. A komposztalds szerepének felismerése. Szerves hulladékok csoportositisa a komposztalhatosag szerint.

IV. FENY, ENERGIA

A fény terjedésérdl tanultak felidézése, annak kibdvitése (hulldm és részecske)

Magyarorszag lehetdségei energianyerés szempontjabol. Az atomenergia kérdése: pozitiv és negativ irany megkozelités.
Megujulé és nem megujuld energiaforrasok.

V. A MOZGAS SZERVRENDSZERE: 1IZMOK, CSONTOK

A csontok, izmok, iziiletek szerepe: hajlékonysag, erd, rugalmassag, gyorsasag, ligyesség.

Hogyan fejleszthetjiik mozgadsunkat?

Az edzés és a bemelegités. A mozgas, mint aktiv pihenési forma. A bemelegités szerepe, az edzésmunka soran a fokozatossag
elvének betartésa.

A mozgasszegény ¢letmod veszélyei.

A rendszeres testmozgas jelentéségének felismerése. Akaraterd, alloképességet, ligyesség.

A bemelegités fontossaganak, az edzésmunka soran a fokozatossag elvének belatasa.



